Przed przystgpieniem do eksploatacji nalezy doktadnie
zapoznac sie z niniejszg instrukcja i zachowacé jg na
przyszto$e.

Przeglad produktu

o Ekran dotykowy

o Czujnik pracy serca

°Gniazdo tadowania

o Przycisk dotykowy

@ Sensor fitness

@ Opaska na @ Kabel tadowania
nadgarstek
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Instalacja

1. Wsun koncéwke sensora do gniazda od przedniej strony
opaski na nadgarstek.

2.Dociénij drugg koncowke kciukiem, aby wtasciwie
zamocowac sensor w opasce.
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Noszenie urzadzenia

1. Wygodnie dopasowa¢ opaske wokét nadgarstka,
zachowa¢ odstep palca od ciafa.
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2. Aby uzyska¢ optymalng wydajno$¢ czujnika pracy
serca, upewnij sie, ze czujnik przylega do skory.
Podczas noszenia opaski na nadgarstku, nie powinna
ona by¢ zatozona zbyt ciasno lub luzno. Nalezy zostawi¢
nieco przestrzeni, aby skéra mogta oddychaé. Przed

rozpoczeciem aktywnoséci nalezy zacisng¢ opaske i
poluzowac¢ po zakonczeniu.

‘ =
‘@ Zbyt luzna Prawidtowo

—

Jezeli mozesz tatwo Opaska wygodnie lezy
porusza¢ opaskg w gore i na nadgarstku.

w dét nadgarstka lub

czujnik pracy serca nie

moze zbiera¢ danych,

sprébuj zacisna¢ opaske.
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taczenie

1. Zeskanuj kod QR, aby pobra¢ i zainstalowa¢ najnowsza
wersje aplikacji Mi Fit, lub wyszukaj ja w Google Play, App
Store lub innych sklepach z aplikacjami innych firm.

Kod QR aplikacji Mi Fit
- Android 5.0 1i0S 10.0 lub nowszy
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2. Zaloguj sie do swojego konta Xiaomi w aplikacji Mi Fit
iwykonaj instrukcje potaczenia i sparowania opaski z
telefonem. Gdy opaska zacznie wibrowag, a na jej
ekranie zostanie wy$wietlone zadanie parowania,
dotknij przycisku dotykowego, aby ukoriczy¢ parowanie z
Twoim telefonem.

Uwaga: Upewnij sig, ze funkcja Bluetooth jest wigczona
w Twoim telefonie. W trakcie parowania opaska i
telefon powinny znajdowac¢ sig blisko siebie.
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Uzytkowanie

Po prawidtowym sparowaniu z telefonem opaska zaczyna
$ledzenie i analizowanie Twojej codziennej aktywnosci i snu.
Aby podéwietli¢ ekran, dotknij przycisku.

Przesun w gére lub w dét, aby wyswietlaé rézne funkcje,
takie jak dane ¢wiczen i pomiary tetna.

Przesun w prawo, aby wréci¢ do poprzedniej strony.

~ 4

Przesuwaj w gore lub w Przesun w prawo, aby
dot, aby przefaczaé wréci¢ do poprzedniej
pomiedzy funkcjami. strony
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Demontaz

Zdejmij opaske z nadgarstka, $ciénij obie kofncowki
opaski, az widoczna bedzie niewielka szczelina pomigdzy
sensorem i opaska. Wysun palcem sensor z gniazda w
przedniej czeéci opaski.
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tadowanie

Opaske nalezy tadowac zaraz po wyéwietleniu informacji
o niskim poziomie akumulatora.
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Przestrogi

« Wtrakcie pomiaru tetna opaske nalezy trzymac nieruchomo.

« Opaska Mi Smart Band 5 ma jest wodoszczelna do
poziomu 5 ATM. Moze by¢ noszona pod prysznicem, w
basenie lub podczas ptywania przy brzegu. Nie mozna
jej nosi¢ w saunie lub podczas nurkowania.

« Funkcje przycisku i ekranu dotykowego nie sg dostepne
pod woda. Po zmoczeniu opaski nalezy jg wysuszy¢,
wycierajac ja miekka szmatka.

* Podczas codziennego uzytkowania nie nalezy zaciska¢
opaski zbyt mocno i trzeba zachowa¢ suche miejsce
kontaktu ze skdra. Opaske nalezy regularnie my¢ woda.

« W przypadku wystgpienia zaczerwienienia i swedzenia
nadgarstka nalezy natychmiast zaprzesta¢ korzystania
z opaski i zasiegna¢ porady lekarskiej.
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Dane techniczne

Nazwa: Opaska Mi Smart Band 5

Model: XMSH10HM

Masa netto sensora fitness: 11,9 g

Wymiary sensora fitness: 47,2 x 18,5 x 12,4 mm
Materiat opaski: Elastomer termoplastyczny
Materiat zapigcia: Stop aluminium

Regulacja dtugoéci: 155-219 mm

Zgodnoéc z systemem: Android 5.0 1i0S 10.0 lub nowszy
Pojemno$¢ akumulatora: 125 mAh

Typ akumulatora: Akumulator litowo-polimerowy
Napiecie wejsciowe: DC 5,0 V

Prad wejsciowy: Maks. 250 mA

Wodoodpornoéé: 5 ATM

Temperatura eksploatacji: od 0°C do 45°C

Maks. moc wyjéciowa: <13 dBm

Czestotliwo$¢ Bluetooth: 2402-2480 MHz
tacznoéé bezprzewodowa: Bluetooth 5.0 BLE
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Informacje dotyczace utylizacji i recyklingu

2

Wszystkie produkty oznaczone tym symbolem sa
uznane za odpady sprzetu elektrycznego i
elektronicznego (WEE zgodnie z Dyrektywa
2012/19/UE) i nie mogg by¢ wyrzucane po
zakonczeniu okresu uzytkowania wraz z innymi
odpadami. W celu ochrony zdrowia ludzi oraz
$rodowiska naturalnego nalezy przekaza¢
zuzyty sprzet do wyznaczonego punktu
utylizacji wyznaczonego przez instytucje
rzagdowe lub lokalne. Prawidtowe usuniecie
zuzytego produktu pomaga w zapobieganiu
potencjalnym negatywnym skutkom
oddziatywania na Srodowisko naturalne i
zdrowie ludzi. Wigcej informacji mozna uzyska¢
w urzedzie lokalnym lub od instalatora.
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Certyfikaty i aprobaty bezpieczenstwa

Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
niniejszym deklaruje, ze urzadzenia radiowe

c € typu XMSH10HM sg zgodne z Dyrektywa
2014/53/UE. Petng tres¢ deklaracji zgodnosci
EU mozna znalez¢ pod adresem:
http://www.mi.com/global/service/support/
declaration.html

Wigcej informacji wymaganych przepisami oraz
informacji na temat certyfikatéw/logo poéwiadczajacych
zgodnos¢ opaski Mi Smart Band 5 z normami mozna
znalez¢ w menu: Wigcej > Ustawienia > Regulacje.
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Wyprodukowano dla: Xiaomi Communications Co., Ltd.
Wyprodukowane przez: Anhui Huami Information
Technology Co., Ltd. (a Mi Ecosystem company)
Adres: Room 1201, Building A4, National Animation
Industry Base, No. 800 Wangjiang West Road, Gaoxin
District, Hefei, Anhui, Chiny

Wiecej informacji: www.mi.com
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Gwarancja

Uzytkownikowi jako Klientowi firmy Xiaomi przystuguja w okreslonych
okolicznosciach dodatkowe gwarancie. Firma Xiaomi oferuje okrelone
gwarancje konsumenckie, ktdre stanowig uzupetnienie rekojmi
przewidzianych krajowym prawem konsumenckim, lecz ich nie
zastepuja. Okres obowigzywania i warunki rekojmi s okreslone w
odpowiednich przepisach lokalnych. Wiecej informacji na temat:
korzysci wynikajacych z gwarancji konsumenckiej mozna znalezé na
oficjalnej stronie firmy Xiaomi
https://www.micom/en/service/warranty/. Ustugi posprzedazne
ograniczaja sig do kraju lub regionu, w ktérym dokonano pierwotnego
zakupu, chyba Ze obowigzujace prawo zabrania natozenia takiego
ograniczenia lub firma Xiaomi ztozyta w tym zakresie inne
zobowigzanie. W ramach gwarancji konsumenckiej, w najszerszym
dozwolonym przez prawo zakresie, firma Xiaomi zobowiazuie sig
wedtug wiasnego uznania naprawi¢ produkt, wymieni¢ go lub zwrécié
jego koszt. Normalne zuzycie, sita wyzsza, niewtasciwe uzywanie lub
uszkodzenie spowodowane przez zaniedbanie uzytkownika lub z jego
winy nie s objete gwarancja. Osobg kontaktowa w zakresie obstugi
posprzedaznej moze by¢ dowolna osoba w autoryzowanej sieci
serwisowej Xiaomi, autoryzowany dystrybutor Xiaomi lub ostateczny
sprzedawca, ktéry sprzedat produkt uzytkownikowi. W przypadku
watpliwosci nalezy skontaktowa¢ sie z odpowiednig osoba wskazang
przez firme Xiaomi.

Niniejsze gwarancje nie majg zastosowania w Hongkongu i Tajwanie.
Produkty, ktére nie zostaty sprowadzone i/lub nie zostaty
wyprodukowane przez firme Xiaomi i/lub nie zostaty nabyte od firmy
Xiaomi lub oficjalnego sprzedawcy firmy Xiaomi, nie sa objete
niniejszymi gwarancjami. Zgodnie z obowigzujagcym prawem
uzytkownikowi moga przystugiwa¢ gwarancje udzielone przez
nieoficjainego sprzedawce, ktéry sprzedat dany produkt. Dlatego fima
Xiaomi zacheca do skontaktowania sig ze sprzedawcg, u ktérego
zakupiono produkt.
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