Instrukcja obstugi Mi Watch

Przed uzyciem zapoznaj sie z zasadami dotyczacymi bezpieczenstwa zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi i przestrzegaj ich.



Przeglad produktu

Przed przystapieniem do eksploatacji nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejsza instrukcjg i zachowac jg na przysztosc¢.

- Mikrofon i barometr
, Przycisk ekranu > Port USB
gtéwnego

- Wyéwietlacz - Punkt stykowy

- Przycisk Sport . Obszar czujnika pracy

serca Stacja

“tadujaca

Uwaga: llustracje produktu, akcesoriéw i interfejsu uzytkownika przedstawione w niniejszej instrukcji obstugi stuza jedynie jako odniesienie. Rzeczywisty
produkt i funkcje moga rézni¢ sig od przedstawionych w zwigzku z ulepszeniami produktu.



Noszenie

Na potrzeby codziennego uzytkowania dopasuj wygodnie pasek zegarka wokét nadgarstka w odlegtoéci okoto jednego palca od koéci
nadgarstka. Wyreguluj pasek tak, aby czujnik pracy serca mogt poprawnie zbiera¢ dane.

Uwaga: noszenie paska zbyt luzno moze mie¢ negatywny wptyw na doktadno$¢ danych zbieranych przez czujnik pracy serca.




Nawigzywanie potaczenia
Aby lepiej zarzadzac zegarkiem, pobierz i zainstaluj aplikacje Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite, a nastepnie zaloguj sig na swoje konto Xiaomi. W
ten sposob uzyskasz dostep do wigkszej liczby ustug.

1. Weiénij przycisk ekranu gtéwnego i przytrzymaj go przez 3 sekundy, aby wigczyé zegarek. Zeskanuj kod QR wyswietlany na ekranie zegarka
za pomocg telefonu, a nastepnie pobierz i zainstaluj aplikacje Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite. Mozesz tez pobra¢ i zainstalowa¢ aplikacije ze
sklepéw z aplikacjami lub zeskanowa¢ ponizszy kod QR.

Uwaga: wersja aplikacji mogta zosta¢ zaktualizowana. Prosimy o postepowanie zgodnie z instrukcjami w biezace] wersji aplikacji.

Zeskanuj kod QR i wybierz odpowiednig wersje, aby pobra¢ aplikacje.
Urzadzenie z systemem Android: Xiaomi Wear

Urzadzenie z systemem iOS: Xiaomi Wear Lite




2. Zaloguj sig na swoje konto Xiaomi w aplikacji Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite, wybierz opcje dodawania urzadzenia i postepuj zgodnie z
instrukcjami, aby doda¢ swoj zegarek.

3. Zezwdl na sparowanie na zegarku. Gdy na telefonie i zegarku bedzie wyéwietlany identyczny kod parowania, dotknij przycisku parowania na
telefonie, aby zakonczy¢ proces.

Uwagi:

® Podczas parowania upewnij sig, ze funkcja Bluetooth jest wtaczona w telefonie, a zegarek jest prawidtowo potgczony z telefonem.

e Jesli kod parowania pojawia sig na zegarku, ale nie na telefonie, sprawdz, czy w powiadomieniach telefonu widnieje pro$ba o parowanie.

e Jesli podczas dodawania urzadzenia nie mozna go znalez¢ lub nie mozesz potaczy¢ sie z zegarkiem w trakcie uzytkowania, wciénij przycisk ekranu
gtownego i przytrzymaj go przez 3 sekundy, aby przywréci¢ zegarek do ustawien fabrycznych, a nastepnie sprobuj ponownie.



Uzytkowanie

Instrukcje ekranowe

@ Wyswietlanie powiadomien: przeciagnij palcem w dét od gérnej krawedzi ekranu
gtéwnego.

@ Otwieranie panelu sterowania: przeciaggnij palcem w gére od dolnej krawedzi
ekranu gtéwnego.

© Przetaczanie widzetéw: przeciagnij w lewo lub w prawo na ekranie gtéwnym.

O Powrdt: przeciagnij palcem w prawo od lewej krawedzi ekranu innego niz gtéwny.



Instrukcje dotyczace przyciskow
@ Nacisniji przytrzymaj przez 3 sekundy, aby wigczy¢/wytaczyé.

@ Nacisnij i przytrzymaj przez 15 sekund, aby wymusi¢ ponowne
uruchomienie.

© Nacisnij, aby przejsé do listy funkcji z ekranu gtéwnego.

O Nacisnij, aby wstrzymaé/wznowié trening; naciénij i przytrzymaj, aby
opuscic trening.

© Nacisnij, aby przetaczy¢ strong danych podczas treningu.

@ Nacisnij aby otworzyé skrét (domyélnie liste treningéw), gdy trening nie
jest uruchomiony.

Uwaga: mozesz zmieni¢ skrot w aplikacji Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite.
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Demontaz

Wyreguluj klamre, aby dopasowa¢ pasek do obwodu nadgarstka.
Jesli musisz zdja¢ pasek, zapoznaj sie z rysunkami. Pociagnij pasek po jego zatozeniu, aby upewni¢ sig, ze jest prawidtowo zamocowany.
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tadowanie

1. Umiesci¢ zegarek w stacji tadujacej. Upewnij sie, ze punkty stykowe z

tytu zegarka i w stacji dokujacej stykaja sig ze soba.

2. Podtacz stacje tadujgca do standardowej tadowarki o napieciu

wyjéciowym 5 V i pradzie wyjéciowym 0,5 A lub wyzszym.

Uwagi:

® Jezeli zegarek nie jest w stanie wigczy¢ sie po pewnym czasie nieuzywania,
taduj go przez okoto 1 minute az do wyéwietlenia ikony tadowania.

e Przed tadowaniem wyczy$¢ punkty stykowe zegarka, aby usuna¢ z nich resztki
potu lub wilgoci.




Dane techniczne

Nazwa: Mi Watch

Model: XMWTCL02

Nazwa urzadzenia: urzadzenie Bluetooth
Wyséwietlacz: AMOLED o przekatnej 1,39 cala
Rozdzielczo$¢: 454 x 454

Czujnik: czujnik pracy serca, akcelerometr, zyroskop, czujnik
geomagnetyczny, czujnik ci$nienia barometrycznego, czujnik $wiatta
otoczenia

tacznoéé bezprzewodowa: Bluetooth 5.0 BLE

Pojemno$¢ akumulatora: 420 mAh

Satelitarne ustalanie pozycji: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO
Zgodnos¢ z systemem: Android 5.0 1i0S 10 lub nowsze
Zasilanie znamionowe: 5V=05A

Wymiary produktu: 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (bez paska i wystajacych
elementow)

Czestotliwo$¢ Bluetooth: 2402 MHz-2480 MHz
Maksymalna moc wyjéciowa Bluetooth: <13 dBm
Czestotliwos¢ GPS/GLONASS/BDS/GALILEO: 1559 MHz-1610 MHz



Zasady dotyczace bezpieczerstwa

W trakcie pomiaru tetna trzymaj nadgarstek nieruchomo.

Zegarek jest wodoszczelny do poziomu 5 ATM. Warto$¢ ta nie jest jednak trwata i z czasem moze ulec zmniejszeniu. Zegarek moze

by¢ noszony podczas zimnych prysznicéw, ptywania w basenie i ptywania przy brzegu. Nie mozna go jednak nosi¢ w a saunie i podczas
nurkowania.

Ekran dotykowy zegarka nie bedzie dziata¢ pod wodg. Po zamoczeniu zegarka nalezy usungé¢ nadmiar wody z jego powierzchni za pomocg
miekkiej szmatki.

Podczas codziennego uzytkowania nalezy unika¢ zbyt ciasnego noszenia zegarka. Styki zegarka muszg by¢ suche, a pasek nalezy regularnie
czysci¢ woda. W przypadku wystapienia zaczerwienienia i swedzenia nadgarstka nalezy zaprzesta¢ korzystania z zegarka i zasiggna¢ porady
lekarskiej. Ze wzgledu na tarcie noszenie zegarka przez dtuzszy czas podczas intensywnych ¢wiczen moze powodowaé podraznienia skory.
Jesli tak sie dzieje, przestan nosi¢ zegarek

Do tadowania zegarka uzywaj dotgczonej do zestawu stacji tadujacej. Uzywaj wytacznie certyfikowanych zasilaczy odpowiednich
producentdw.

Podczas tadowania zasilacz, stacja tadujaca i zegarek muszg znajdowac sie w suchym otoczeniu. Nie dotykaj zasilacza ani stacji dokujacej
mokrymi rekoma. Nie wystawiaj zasilacza, stacji tadujacej i zegarka na dziatanie deszczu lub innych cieczy.

Uzywaj zegarka w temperaturze od -10 do 45 °C. Gdy temperatura otoczenia jest zbyt wysoka lub zbyt niska, zegarek moze nie dziata¢
prawidtowo.

12



Ten zegarek jest ma wbudowany akumulator, ktérego nie mozna usung¢. Nie podejmuj préb rozmontowania zegarka. Baterii ani
akumulatoréw nie mozna wystawia¢ na dziatanie promieni stonecznych, ognia lub innych warunkéw, powodujacych powstanie wysokiej
temperatury. W przypadku nieprawidtowej instalacji akumulatora istnieje ryzyko wybuchu. Akumulatory nalezy wymienia¢ tylko na produkty
tego samego lub réwnowaznego typu.

Nie wolno demontowaé, przebija¢, uderzaé lub zgniata¢ akumulatora ani wrzucaé go do ognia. W przypadku wystapienia puchnigcia lub
wycieku cieczy nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania akumulatora.

Nie wolno wrzucaé zegarka ani jego akumulatora do ognia. Moze to spowodowac wybuch.

Zegarek nie jest urzagdzeniem medycznym. Wszelkie dane lub informacje z zegarka nie mogg by¢ uzywane jako podstawa diagnozy, leczenia
lub przeciwdziatania chorobom.

Pomiary tlenu we krwi nie sg przeznaczone do uzytku medycznego, w tym do samodzielnej diagnostyki lub konsultacji z lekarzem. Maja one
na celu jedynie informowanie o ogolnej kondycji i stanie zdrowia.

Zegarek i jego akcesoria mogg zawiera¢ drobne czg$ci. Aby uniknaé zadtawienia i innych zagrozen, a takze szkéd spowodowanych przez
dzieci, nalezy trzymac zegarek w miejscu dla nich niedostgpnym.

Ten zegarek nie jest zabawkg i moze by¢ uzywany przez dzieci wytgcznie pod opieka osoby dorostej.



Informacje wymagane przepisami

Informacje dotyczace europejskiej dyrektywy WEEE

Wszystkie produkty oznaczone tym symbolem sa uznane za odpady sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE zgodnie z
Dyrektywa 2012/19/UE) i nie moga by¢ wyrzucane po zakonczeniu okresu uzytkowania wraz z innymi odpadami. W celu ochrony
zdrowia ludzi oraz $rodowiska naturalnego nalezy przekaza¢ zuzyty sprzet do wyznaczonego punktu utylizacji wyznaczonego przez

mmmmm  instytucje rzadowe lub lokalne. Prawidtowe usunigcie zuzytego produktu pomaga w zapobieganiu potencjalnym negatywnym
skutkom oddziatywania na $rodowisko naturalne i zdrowie ludzi. Wigcej informacji mozna uzyska¢ w urzedzie lokalnym lub od
instalatora.

Deklaracja zgodnosci UE

Niniejszym firma 70mai Co., Ltd. oéwiadcza, ze urzadzenie radiowe typu XMWTCLO2 jest zgodne z dyrektywa 2014/53/UE. Petny
tekst deklaracji zgodnoéci UE jest dostepny na nastepujacej stronie internetowej: http://www.mi.com/global/service/support/
declaration.html



Bezpieczenstwo akumulatora

Umieszczanie baterii w kominku lub goragcym piekarniku oraz miazdzenie lub przecinanie baterii moze doprowadzi¢ do eksplozji.
Pozostawianie baterii w ekstremalnie wysokich temperaturach moze skutkowa¢ eksplozjg lub wyciekiem tatwopalnych ptyndw lub gazéw.
Pozostawienie baterii w $rodowisku o bardzo niskim ciénieniu powietrza moze skutkowac¢ eksplozja lub wyciekiem tatwopalnych ptynéw lub
gazéw.

To urzadzenie jest wyposazone we wbudowany akumulator, ktérego nie mozna usung¢ ani wymieni¢. Nie demontowac¢ ani nie modyfikowa¢
akumulatora.

Nie wyrzuca¢ akumulatora do $mieci, ktére maja trafi¢ na wysypisko. Podczas utylizacji akumulatora nalezy przestrzega¢ lokalnych
przepiséw lub rozporzadzen.
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